CURSO PARA INTERNOS SPP

CURSO DE INVERNO 2009

Secg¢do Responsavel :
Seccao de Pediatria do Neurodesenvolvimento

Data: 13, 14 e 15 de Marco de 2009

Local: Hotel da Montanha. Pedrégéo.

Programa: Aprovacéo pela Direccéo da SPP
Secretariado: SPP

Destinatarios: Internos de Pediatria socios da SPP
Formandos: Numero: 35

Critérios de Seleccao:
1 - Anos de internato: 1°, 2°, 3°, 4% e 5° ano
2 - Hospital de origem:
Regido Norte: 9
Regido Centro: 9
Regido Sul: 9
llhas: 4
Outros: 4
3 - Terem feito um menor nimero de cursos para internos da SPP.
4 - Ordem de inscricéo

Divulgacdo Site SPP/Site seccdo

Caracteristicas do Curso

1- Creditag&o pela Ordem dos Médicos

2 - Avaliacao final dos formandos

(O teste de avaliagao obriga a frequéncia de 100% do curso)

3 - Inquérito para avaliagdo do curso pelos formandos e formadores

Horario

1° Dia — 63feira: 17.00h — 21.00h
2° Dia — Sabado: 9.00h — 20.00h
3° Dia — Domingo: 9.00h — 14.00h

Inscricdo

(Inclui frequéncia do curso, pasta, apoio bibliografico, certificados do curso, alojamento
em regime de pensédo completa)

Quarto duplo 300€

Quarto individual 200€

Apoios: Nestlé.



PROGRAMA DEFINITIVO

Sexta Feira 13 de Marco de 2009

17:00h Chegada, acomodacéo, entrega de documentacao

18:00h Introducao
Maria Joéo Brito (SPP)

18:10h A Pediatria do Neurodesenvolvimento em Portugal, evolucdo e formacéao
Guiomar Oliveira (H Pediatrico Coimbra)

18:30-20:30h Workshop — Especificidades do Neurodes  envolvimento
Responsavel - Julia Guimaraes (H S&o Joao)

18:30h -Vigilancia, rastreio e orientacdo em cuidados de saude infantil (nivel I)
Jalia Guimaraes (H Sao Joéao)

19:15h - As Unidades e os Centros de Neurodesenvolvimento (nivel 1l e lIl)
Rosa Gouveia (HSMaria)

20:00h - Discussao interactiva

21:00h Jantar

Sabado 14 de Marco de 2009

9:00-11:00h Workshop - Como se apresentam as pertur bacdes
Neurodesenvolvimento. Como avaliar e orientar?
Responséavel — Rosa Gouveia (H Santa Maria)

9:00h - Manifestacdes precoces e sinais de alerta
Luisa Teles (H Luz)

Abordagem tedrica (20 min)

Abordagem pratica (40min)

10:00h - As especificidades da historia clinica
Rosa Gouveia (HSMaria)

Abordagem tedrica (20 min)

Abordagem prética (40min)

11:00 - 11:30h - Intervalo

do



11:30-13:00h Workshop -Diagnosticos primarios e comorbilidades nas patolog ias
do Neurodesenvolvimento
Responsavel — Luisa Teles (H Luz)

11:30h - Os diagndsticos primarios e as comorbilidades

Luisa Teles (H Luz) e Frederico Duque (H Pediatrico Coimbra)
Abordagem tedrica (40min)

Abordagem pratica (50 min)

13:00h - Almoco

14:30-16:30h — Workshop-Diagndsticos especificos (m  aior gravidade, menor
frequéncia)
Responsavel — Mafalda Brito (H Lusiadas)

14:30h-0O défice cognitivo (clinica, avaliagdo e orientacéo)
Micaela Guardiano (H S&o Jo&o)

Abordagem teodrica (20 min)

Abordagem pratica (20 min)

15:10h- A paralisia cerebral (clinica, avaliagcéo e intervencao)

Cristina Duarte, Susana Almeida e Maria José Fonseca (H Garcia Orta)
Abordagem tedrica (20 min)

Abordagem prética (20 min)

15:50h- O autismo (clinica, avaliacdo e orienta¢ao)
Guiomar Oliveira (H Pediatrico Coimbra)
Abordagem teodrica (20 min)

Abordagem pratica (20 min)

16:30-17:00h — Intervalo

17:00-19:00h — Workshop-Diagnosticos especificos (menor gravidade, elevada
frequéncia)
Responsavel — Cristina Duarte (H Garcia Orta)

17:00h- Perturbacdo de Hiperactividade e défice de atencédo e outros problemas de
comportamento

Lurdes Ventosa (H Garcia Orta)

Abordagem tedrica (20 min)

Abordagem pratica (20 min)

17:40 h - Perturbacéo especifica do desenvolvimento da linguagem
Luisa Rocha e Olinda Rold&o (H Garcia Orta)

Abordagem teodrica (20 min)

Abordagem prética (20 min)

18:20h- As dificuldades especiificas de aprendizagem escolar
Ana Duarte e Anabela Farias (H Garcia Orta)
Abordagem tedrica (20 min)



Abordagem pratica (20 min)

19:00 — 20:30h — Workshop - A intervencdo geral nas perturbacdes do
Neurodesenvolvimento (o papel das terapias, do psic  6logo e da educacao)
Responsavel — Cristina Duarte (H Garcia Orta)

19:00h-Introducéo - Cristina Duarte (H Garcia Orta)

19:10h - Atrasos do desenvolvimento psico-motor — programa de estimulacéo
Abordagem tedrico — pratica - Graca Santos (H Garcia Orta)

19:50h - Dificuldades de aprendizagem e alteracdes do comportamento
Abordagem tedrico — pratica Anabela Farias e Gracinda Vilhaca (H Garcia Orta)

20:30h- Jantar

Domingo 15 de Marco de 2009

9:00-11:00h-Workshop A investigacdo etiolégica nas perturbactes
Neurodesenvolvimento
Responsavel-Guiomar Oliveira (H Pediatrico Coimbra)

A investigacgao etioldgica. A quem pertence, quando parar..., quando rever...
Jorge Saraiva (H Pediatrico Coimbra)

Abordagem tedrica (45 min)
Abordagem prética (75 min)

11:00h - Intervalo

11:30-12:30hb- Workshop - Défices sensoriais e RN p  rematuros
Responsavel — Frederico Duque (H Pediatrico Coimbra)

11:30h - Défices sensoriais

Fatima Bessa (Centro Getting It- Porto)

12:00h - Como véao os prematuros em Portugal?
José Carlos Peixoto (H Pediatrico)

12:30-13:00 — Discusséao conjunta/ perguntas livres
Responsavel — Direc¢éo da Seccdo Neurodesenvolvimento
13:00-13:30h - Avaliacéo: Teste de escolha mdaltipla (30 min)
13:30-14:00h - Inquéritos de avaliacdo da acgéo de formacao

14:00h — Encerramento
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