
CURSO PARA INTERNOS SPP 
 
 
 
CURSO DE INVERNO 2009 
 
 
Secção Responsável :  
Secção de Pediatria do Neurodesenvolvimento 
 
Data: 13, 14 e 15 de Março de 2009 
 
Local: Hotel da Montanha. Pedrógão. 
 
Programa: Aprovação pela Direcção da SPP 
 
Secretariado: SPP 
 
Destinatários:  Internos de Pediatria sócios da SPP 
 
Formandos: Número: 35 
 
Critérios de Selecção: 
1 - Anos de internato: 1º, 2º, 3º, 4º e 5º ano 
2 - Hospital de origem: 

  Região Norte: 9 
  Região Centro: 9 
  Região Sul: 9 
  Ilhas: 4 
  Outros: 4 

3 - Terem feito um menor número de cursos para internos da SPP. 
4 - Ordem de inscrição 
 
Divulgação Site SPP/Site secção  
 
Caracteristicas do Curso 
1- Creditação pela Ordem dos Médicos 
2 - Avaliação final dos formandos  
(O teste de avaliação obriga a frequência de 100% do curso) 
3 - Inquérito para avaliação do curso pelos formandos e formadores 
 
Horario 
1º Dia – 6ªfeira: 17.00h – 21.00h 
2º Dia – Sábado: 9.00h – 20.00h 
3º Dia – Domingo: 9.00h – 14.00h 
 
Inscrição 
(Inclui frequência do curso, pasta, apoio bibliográfico, certificados do curso, alojamento 
em regime de pensão completa) 
Quarto duplo 300€ 
Quarto individual 200€ 
 
Apoios: Nestlé. 
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PROGRAMA DEFINITIVO 
 
 
 
Sexta Feira 13 de Março de 2009  
 
 
17:00h  Chegada, acomodação, entrega de documentação 
 
 
18:00h  Introdução 
            Maria João Brito (SPP) 
 
 
18:10h  A Pediatria do Neurodesenvolvimento em Portugal, evolução e formação 
Guiomar Oliveira (H Pediátrico Coimbra) 
 
 
18:30-20:30h Workshop – Especificidades do Neurodes envolvimento  
Responsável - Júlia Guimarães (H São João) 
 
18:30h -Vigilância, rastreio e orientação em cuidados de saúde infantil (nível I) 
Júlia Guimarães (H São João) 
 
19:15h - As Unidades e os Centros de Neurodesenvolvimento (nível II e III) 
Rosa Gouveia (HSMaria) 
 
20:00h - Discussão interactiva 
 
 
 
21:00h Jantar 

 
 

Sábado 14 de Março de 2009     
 
9:00-11:00h Workshop - Como se apresentam as pertur bações do 
Neurodesenvolvimento. Como avaliar e orientar? 
Responsável – Rosa Gouveia (H Santa Maria)  
 
9:00h - Manifestações precoces e sinais de alerta 
Luísa Teles (H Luz) 
Abordagem teórica (20 min) 
Abordagem prática (40min) 
 
10:00h - As especificidades da história clínica 
Rosa Gouveia (HSMaria) 
Abordagem teórica (20 min) 
Abordagem prática (40min) 
 
 
11:00 - 11:30h - Intervalo 
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11:30-13:00h  Workshop -Diagnósticos primários e comorbilidades nas patolog ias 
do Neurodesenvolvimento  
Responsável – Luísa Teles (H Luz) 
 
11:30h - Os diagnósticos primários e as comorbilidades  
Luisa Teles (H Luz) e Frederico Duque (H Pediátrico Coimbra) 
Abordagem teórica  (40min) 
Abordagem prática (50 min) 
 
 
13:00h - Almoço 
 
 
14:30-16:30h – Workshop–Diagnósticos específicos (m aior gravidade, menor 
frequência) 
Responsável – Mafalda Brito (H Lusíadas) 
 
14:30h-O défice cognitivo (clínica, avaliação e orientação)  
Micaela Guardiano (H São João) 
Abordagem teórica (20 min) 
Abordagem prática (20 min) 
 
15:10h- A paralisia cerebral (clínica, avaliação e intervenção)  
Cristina Duarte, Susana Almeida  e Maria José Fonseca (H Garcia Orta) 
Abordagem teórica (20 min) 
Abordagem prática (20 min) 
 
15:50h- O autismo (clínica, avaliação e orientação) 
Guiomar Oliveira (H Pediátrico Coimbra) 
Abordagem teórica (20 min) 
Abordagem prática (20 min) 
 
 
16:30-17:00h – Intervalo 
 
 
17:00-19:00h –  Workshop-Diagnósticos específicos (menor gravidade,  elevada 
frequência) 
Responsável – Cristina Duarte (H Garcia Orta) 
 
17:00h- Perturbação de Hiperactividade e défice de atenção e outros problemas de 
comportamento 
Lurdes Ventosa  (H Garcia Orta) 
Abordagem teórica (20 min) 
Abordagem prática (20 min) 
 
17:40 h - Perturbação especifica do desenvolvimento da linguagem 
Luísa Rocha e Olinda Roldão (H Garcia Orta) 
Abordagem teórica (20 min) 
Abordagem prática (20 min) 
 
18:20h- As dificuldades especíificas de aprendizagem escolar 
Ana Duarte e Anabela Farias (H Garcia Orta) 
Abordagem teórica (20 min) 
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Abordagem prática (20 min) 
 
19:00 – 20:30h –  Workshop - A intervenção geral nas perturbações do 
Neurodesenvolvimento (o papel das terapias, do psic ólogo e da educação) 
Responsável – Cristina Duarte (H Garcia Orta) 
 
19:00h-Introdução - Cristina Duarte (H Garcia Orta)   
19:10h - Atrasos do desenvolvimento psico-motor – programa de estimulação  
Abordagem teórico – prática - Graça Santos (H Garcia Orta) 
19:50h - Dificuldades de aprendizagem e alterações do comportamento  
Abordagem teórico – prática Anabela Farias e Gracinda Vilhaça (H Garcia Orta) 
 
 
20:30h- Jantar 
 
 
Domingo 15 de Março de 2009  
 
 
9:00-11:00h-Workshop A investigação etiológica nas perturbações do 
Neurodesenvolvimento 
Responsável-Guiomar Oliveira (H Pediátrico Coimbra) 
 
A investigação etiológica. A quem pertence, quando parar…, quando rever… 
Jorge Saraiva (H Pediátrico Coimbra) 
Abordagem teórica (45 min) 
Abordagem prática (75 min) 
 
 
11:00h - Intervalo 
 
 
11:30-12:30hb- Workshop - Défices sensoriais e RN p rematuros  
Responsável – Frederico Duque (H Pediátrico Coimbra) 
 
11:30h - Défices sensoriais  
Fátima Bessa (Centro Getting It- Porto) 
12:00h - Como vão os prematuros em Portugal?  
José Carlos Peixoto (H Pediátrico) 
 
 
12:30-13:00 – Discussão conjunta/ perguntas livres  
Responsável – Direcção da Secção Neurodesenvolvimento 
 
 
13:00-13:30h - Avaliação: Teste de escolha múltipla (30 min) 
 
13:30-14:00h - Inquéritos de avaliação da acção de formação 
 
14:00h – Encerramento 
 
 
 
 


